Varmesystem och rumstemperatur

Uppvarmning

Huset har en central franluftsvarmepump. Franluften fran lagenheterna passerar
genom en varmevaxlare som ar ansluten till en virmepump. | systemet tas alltsa husets
varma franluft tillvara och anvands for att varma vatten till radiatorkretsen och
tappvarmvatten. Harifran leds uppvarmt vatten ut till respektive lagenhet och husets
radiatorkrets.

Nar den atervunna varmen inte racker till kompletteras systemet med fjarrvarme.
Radiatorerna har aven en termostatventil som kanner av rummets temperatur. Det ar
viktigt att den inte tacks over for att kanselkroppen ska kunna kanna av ratt
temperatur. Nar temperaturen i rummet natt upp till den forinstillda temperaturen
stanger termostaten tillforseln av varmt radiatorvatten. Nar detta intraffar blir
radiatorn varm upptill och kall nedtill, for att sedan dverga till helt kall, vilket ar fullt
normalt.

Termostatventilens funktion avseende frysskyddslaget far inte sittas ur funktion. Vrids
termostaten helt i bottenlage och vattenflodet stoppas kan radiatorn frysa sonder med
pafoljden att vattenlickage uppstar i bostaden.

Filter
Bakom radiatorerna i sov- och vardagsrum finns ett luftfilter ddr uteluften renas.

Skatselanvisningar for filtret finns under avsnitt “Ventilation”.

Kalla radiatorer

Ar radiatorn kall, trots att termostatventilen ir dppen och rummet fortfarande kinns
kallt, kan det bero pa luft i radiatorkretsen. Vid uppvarmning av kallt vatten frigors
syre. Ibland maste man darfor tomma radiatorerna pa overflodig luft sa att inte
vattencirkulationen i radiatorkretsen hindras. Det kallas att man luftar radiatorerna.

Varmesystemets uppbyggnad med automatisk avgasningsutrustning, placerad i
fiarrvirmeundercentralen, medfor att luftning maste ske av Bostadsforeningens
fastighetsskotare.

Du som boende ombedes att kontakta Bostadsforeningens fastighetsskotare for
luftning av bostadens radiatorer vid eventuella luftningsproblem.

Vanliga fragor som ror rumstemperaturen

Vistelsezon

Vistelsezonen i rummet begransas av tva horisontella plan, ett pa 0,1 meter hojd 6ver
golvet ett annat pa 2,0 meter hojd dver golvet, samt vertikala plan 0,6 meter fran
yttervagg eller annan yttre begransning, dock vid fonster och dorr 1,0 meter.



Hur varmt ska det vara i min bostad?

Den dimensionerade rumstemperaturen vintertid ar 21°C i vistelsezonen. Varje grads
okning av inomhustemperaturen ger en okning av energianvandningen med cirka fem
procent. Temperaturhojningen medfor en okad driftkostnad.

Nadr sdtts varmen igdng?

Varmesystemet anpassar framledningstemperaturen till radiatorerna efter radande
utomhustemperatur. Er fastighetsskotare anpassar installningen av
framledningstemperaturen efter de lokala forutsattningarna for varje byggnad.

Beroende pa forutsattningarna sitts vairmen igang nar utomhustemperaturen gar ner
till emellan 15°C och 18°C.

Det har varit kallt ute Idnge varfor dr da inte radiatorn sdrskilt varm?
Framledningstemperaturen till radiatorerna haller olika temperaturer beroende pa vad
det ir for utomhustemperatur. Ar det exempelvis 10°C ute sa ar
framledningstemperaturen 30°C. Da upplevs radiatorns yta som ljummen men den ar
tillrackligt varm for att ligenhetens rumstemperatur i vistelsezonen skall halla 21°C.

| din bostad tillfors bostadens friskluft genom tilluftsdon som ar placerade bakom
radiatorerna. Tilluftsdonen har ett filter som filtrerar uteluften. Radiatorn varmer upp
den tillférda uteluften samtidigt som luften har en avkylande effekt pa radiatorn. Detta
kan kannas vid den nedre delen av radiatorn och gor aven att golvet precis under
tilluftsdonet kan upplevas kallt, vilket ar helt normalt. Rengor filtret till tilluftsdonet en
gang i kvartalet enligt skotselanvisning under rubrik Ventilation.

Det dr kallt ute men min radiator dr dnda sval, varfor da?

Radiatortermostaten kanner av nar rummet nar ratt inomhustemperatur och stinger
da automatiskt av radiatorn. Radiatorn kan darfor upplevas som kall nar det ar 21°C i
rummet.

Hur gor jag for att mdta inomhustemperaturen i min bostad?
Du mater rumstemperaturen i ligenheten i mitten av rummet pa en meters hojd over
golvet. Att mata vid en yttervagg eller vid en fonsterbank ger ett felaktigt matresultat.

Vad gér jag om inomhustemperaturen dr Idgre dn 21°C och radiatorn trots det dr kall?

Ar den uppmitta inomhustemperaturen ligre in 21°C si kontrollera forst hur det ar
moblerat vid radiatorerna. Det ar viktigt att radiatortermostaten och radiatorn inte
skyms av mobler eller tacks over med gardiner eller elementskydd. Mobler och dylikt
framfor radiatorn hindrar varmen fran att sprida sig i rummet, vilket gor att
radiatortermostaten avlaser en hogre rumstemperatur an det ar i rummet och
radiatorn stangs av.

JMs rutin om fel uppstdr i ndgon enskild radiator eller i vdrmesystemet

Din fastighetsskotare kommer och mater inomhustemperaturen i lagenhetens
vistelsezon. Skulle temperaturen vara lagre an 21°C kontrolleras det att tilluftsdonen
vid fonstren ar oppna och ratt monterade samt att inga mobler star framfor radiatorn



eller radiatortermostaten. Det kontrolleras aven att det inte ar luft i radiatorn eller att
radiatortermostaten har hakat upp sig pa grund av smuts. Skulle det fortfarande vara
for lag rumstemperatur i ligenheten tittar man pa eventuella atgirder i de centrala
delarna av varmesystemet for att komma tillratta med problemet.

Exempel pd radiatortermostat
Ar radiatortermostaten fullt dppen ger det en temperatur pa 21°C i rummet. Onskas
en ligre temperatur gar det att sinka efter eget tycke.





